ETICA E MORAL — CONSIDERACOES GERAIS

Todas as culturas e todas as sociedades ingituem uma mord, isto €, um conjunto
de valores que dizem respeito ao bem e ao mal, ao que pode ser feito e ao que é vedado,
e a0 que é considerada uma conduta correta, isto €, vaida paratodos os membros das
culturas e sociedades.

A seguir dgumeas definigdes de mord numa tentativa de clarear o assunto:

Mord: “Ciénciado bem e do ma”

Mord: “Ciéncia dos deveres e virtudes’

Mord: “Ciéncia da fdicidade ou do fim da atividade humana’

Mord: “Ciéncia do destino humano”

Mord: “Conjunto de regras que determinam o comportamento dos individuos na
sociedade’

Exterior e anterior ao individuo, ha umamora condtituida que orienta o
comportamento do homem por meio de normas. O ato serd considerado mora ou imora
de acordo com a sua adequacdo ou Ndo a uma norma previamente estabel ecida, em um
grupo ou huma sociedade.

Fazendo uma viagem retrospectiva no tempo, vemos que estas questoes relativas
a0 bem e ao ma foram tratadas por primeiro peo filésofo grego Socrates [470 - 399
ac]. Isto sabemos pelos escritos de Aristoteles [384 — 322 ac] e Platdo [427 — 347 ac].

As discussies Socréticas arespeito do bem e do md deram inicio ao que
chamamos hoje de ética ou filosofiamord, porque falam claramente arespeito do
campo em gue se Situam os vaores e as obrigagdes morais, dando como ponto de
partida a consciéncia do agente mord, isto €, do homem.

Socrates diz, entdo, que “é sujeito éico mora somente aquele que sabe o quefaz
(tem consciéncia), conhece as causas e os fins da sua acéo, o sgnificado de suas
intencBes e de suas atitudes, e a essncia, ig0 €, o intimo dos vaores moras’.

Socrates vai mais longe quando diz que “ somente o ignorante € vicioso ou
incapaz da virtude, pois quem sabe 0 que € 0 bem, ndo pode deixar de praticalo, isto €,
agir virtuosamente’.

Ve amos agora o que é virtude. E a permanente disposicao de querer o bem, quer
dizer, ter a coragem de assumir os vaores preferidos e encarar corgjosamente 0s
obstéacul os que possam eventua mente constranger a agéo. Para Aristételes, avirtude € a
equidistancia entre dois vicios. um por excesso e outro por fata

Portanto, a virtude consiste em saber escolher com prudéncia o justo meio, a

proporcdo e amedida. Assm a coragem é o meio termo entre atemeridade (excesso) ea
covardia (fata).

Por tudo o quefoi dito sobre moral vamos constatar em seguida que asSmples
exisgéncia de umamora néo significa a presenca evidente de ética, poisque a éticaé
umareflexdo que questiona, discute, elabora e interpreta os valores morais.



Como conseqliéncia temos que a ética € um saber prético porque € 0
conhecimento daquilo que sb existe como conseqliéncia de nossa acao e, portanto
depende de nds. A éicarefere-se, pois, a praxis— na prética o agente, aacdo e a
findidade da acdo s80 dementos inseparavels — ndo ha como digtinguir, isto €, separar o
agente da acéo.

Por iss0 € que afirmamos que na praxis ética nds somos aquilo que redizamos e
aquilo que redlizamos €, em 9, o fim bom e virtuoso. N&o da para separar o individuo
da sua agdo. Por iss0 é que se fdaem comportamento éico — “ta pessoa é ética’,
“fulano agiu eicamente’.

O pensamento filosdfico antigo coloca aguns principios basicos que orientam a
vidamord:

1° Os seres humanos naturd mente desgiam o bem e afelicidade que sb podem
ser dcancadas através de um comportamento virtuoso.

2° A virtude é umatendénciainterior do cardter — concorrem paraisso a
consciéncia do homem que conhece 0 que sgja o bem e 0 seu comportamento deve ser
dirigido pelarazéo que, por suavez, gudaa controlar os seus ingtintos.

3° A conduta ética € pautada pela superioridade da vontade do homem sobre
seus ingtintos, sobre a vontade ahela, confirmando, assm, a sua autodeterminacéo e
independéncia.

Por fim, dizemos que a caracterigtica fundamenta do homem ético ou mord
reside no fato de ele ndo se submeter aos acasos da sorte, a vontade dos outros, aos
impulsos de suas paixdes, mas de se orientar sempre pela sua prépria consciéncia, que
por suavez devera conhecer e discernir entre o bem e o mal. E mais, usar sempre a
razéo, que lhe dara os meios adequados para a cancar os objetivos morais.

A busca do bem e dafélicidade so, pois, o contetido, o cerne davida ética.

OsfilGsofos antigos diziam que a vida ética resulta de um combate incansavel do
homem com suas paixdes e a sua razéo. Para €es, a vontade possui um vaor decisivo
sobre 0 resultado desta batalha que 0 homem trava consigo mesmo, o tempo todo. Mas
advertem que: a educagio vem ao auxilio do homem neste momento crucia. E através
da educacéo da vontade que 0 homem tera condicles de superar suas paix0es, araves
do uso darazéo.

S80, pois, trés os aspectos que ressataram os antigos fil 6sof os no tocante a ética:

1° Raciondismo — a virtude esta na ac&o controlada pela razéo.

2° Naturdismo — nosso agir tem que estar em acordo com a natureza.

3° Inseparabilidade entre a ética e a politica— 0 homem devera agir de acordo
com os valores da sociedade, pois SO assm encontrara aliberdade, ajugticae a
fdicidade.

Findmente, a ética era conhecida como a educacéo do caréter do sujeito mord,
parater sob seu absoluto controle raciona os seus impulsos, afim de direcionar asua



vontade no sentido do bem e da fdicidade, também visando em Ultimo fim aboa
convivéncia na sociedade.

A éicadeveria promover a convivéncia harmonica entre um homem de caréter
virtuoso e uma sociedade também virtuosa, isto €, uma coletividade composta de
homens de valores considerados virtudes.

Apos todas essas cons deragdes sobre bem e mal, moral, ética e comportamento
moral ou ético, faz-se necessiio buscar uma tentativa de definir Eticacomo campo de
conhecimento humano. Assim diremos que a Etica ou Filosofia Mora € a parte da
filosofia que se ocupa com a reflexdo a respeito dos fundamentos da vida mora. E que
fundamentos so estes? Nos parece que so dois, a saber, um interno e outro externo.

Como fundamento interno diremos que a moral nos surge como ago que e
desgja. Nasce do desgjo do homem, da opcéo do homem de redizar o bem. Assm, os
vaores morais s20 internos a consciéncia, desgjados por ela e fazem parte de um ato de
vontade do homem.,

O externo é fundamento que nos diz que a consciénciamora € algo que se nos
impde, como uma autoridade soberana. Elatem o aspecto formal de uma obrigacéo, de
um dever imperioso e que ndo esta em discussin. Assm amorda se gpresenta como ago
externo, fora da nossa consciéncia e que submete a nossa vontade fazendo com que nos
curvemos ada

N&o se pode mesmo contestar que aexigéncia moral se apresente a nossa
consciéncia sob aforma de obrigac@o, de dever.

A consciénciamord se submete, pois, auma obrigacdo que ultrapassa os limites
da prépria vontade, contrariando as vezes, ndo raro, 0S NOSSoS pProprios interesses e
Nossas paix0es.

Durkheim dizia que “ nossa consciéncia mora € gpenas 0 eco do que ele
denomina de consciéncia coletiva’. A partir do momento que o homem néo vive b e
sm em sociedade, o bem coletivo passa a sobrepor o bem individud. Assm, o dever é
coletivo.

Consider acbesfinais

A pdavramord vem do latim mos, mores e designa costumes e tradicoes
especificas de cada povo, vinculadas a um sistema de valores proprio de cada cultura ou
de um caminho religioso, espiritud.

A mora muda conforme as culturas ou mesmo dentro de uma mesma cultura,
em conformidade com as diferencas dos grupos. Existem morais relativas a profissoes,
assm sendo, hamord para médicos, bombeiros, militares, operarios e assm por diante.
Dizemos ertdo que amora € pluraista por natureza. Mas, o ponto crucid é que, ainda
gue hgjamuitas morais e que eas sgjam mutavels ao longo do tempo, dado que as
circungtancias sfo trandtdrias, deve sempre haver um denominador comum, que é a
ética



Dizemoas entdo que a éticatem um pape muito mais abrangente que amoral.
Diremos mais, que a ética abraca as morais ultrapassando aguilo que € um costume,
uma tradicdo até, para se preocupar com as mudangas histéricas, as mudancas de
mentalidade, com as |utas decorrentes das transformagdes sociais.

A ética abraga transformagdes que permitem que amora continue sendo mora e
ndo moraismo. A éica, neste sentido, desacomoda a mord, dd aelaum dinamismo que
passa a garantir o bem edtar socid.

Assm sendo, podemos dizer que a“mora representa um conjunto de atos
repetidos, tradicionai's, consagrados’, enquanto a ética “ corporifica um conjunto de
atitudes que vao aém desses atos’.

Explicando melhor: “0o ao é sempre concreto, fechado em s mesmo”, enquanto
aditude é “ sempre aberta para a vida, com suas incontéveis possibilidades’.

Nao é suficiente sermos morais, apegados a valores e tradicdes. Se adotarmos
esta posicéo estaremos sendo mordidtas e tradicionals.

E preciso ir muito além disso. Ter determinacio para deixar de lado coisas que
néo tem mais utilidade nas muitas morais existentes e, atendendo a um chamado ético,
assumir novas posturas, definir novos vaores com a responsabilidade ndo de fazer
novos modismos, mas, para promover o bem estar das pessoas e do coletivo.

A renovacdo damoral deve ser portanto constante, sempre sob a orientacéo da
ética. E aética quem nos da diretrizes para combater a miséria, a corrupgao, o abuso do
poder qualquer que sgaele, aviolénciae aguerra.

E ela, aética, que nos torna sensiveis a tudo o que é novo e dos da elementos
para, com responsabilidade e serenidade, entendermos o contemporaneo.

Heraclito [550 — 480 ac], filésofo grego, dizia que “a éica é o anjo protetor do
ser humano”.

E 0 porto seguro para 0 nosso comportamento nestas éguas turbulentas dos
oceanos de nossas vidas. De resto sb teremos a barbarie!
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